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FORMACIÓN 

Licenciada en Medicina. Universidad de Valladolid (1994-2000) 

Médico Especialista vía MIR en Medicina Familiar y Comunitaria. 

Unidad Docente Valladolid Este. (2001-2004). 

Cursos de Doctorado y Suficiencia Investigadora. Facultad de Medicina 

de Valladolid (2001-2003).  

Médico Especialista vía MIR en Angiología y Cirugía Vascular en el 

Hospital Universitario 12 de Octubre de Madrid ( 2005-2010) 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

Médico Adjunto Angiología y Cirugía Vascular Hospital Universitario de 

Cruces desde 2010 hasta la actualidad 

Médico Interno Residente de la especialidad de Angiología y Cirugía 

Vascular en el Hospital Universitario 12 de Octubre desde mayo de 2005 hasta 

mayo 2010.  

Médico colaborador en docencia práctica del Departamento de Cirugía I 

del Hospital 12 de octubre, durante el curso académico 2008/2009 y 2009/2010 

Médico Interno Residente de la especialidad de Medicina Familiar y 

Comunitaria en la Unidad Docente de Valladolid Este-Hospital Clínico (2001-

2004 



PUBLICACIONES 

Reply to “Homemade Device to Facilitate Percutaneous Arterialization 

in Patients With No-Option Critical Limb Ischemia” 

Ysa A., Lobato M. J Endovasc Ther. 2019  

A Modified Syringe Plunger Device Significantly Reduces Guiedewire 

Threading Time Regardless of Experience Level or the Presence of 

Presbyopia 

Ysa A., Lobato M., Mikelarena E., Arruabarrena A., Gómez R., de Blas M., 

Metcalf M., Fonseca J.L. J Endovasc Ther. 2019  

Homemade Device to Facilitate Percutaneous Arterialization in 

Patients With No-Option Critical Limb Ischemia 

Ysa A., Lobato M., Mikelarena E., Arruabarrena A., Gómez R., Apodaka A., 

Metcalf M., Fonseca J.L. J Endovasc Ther. 2019  

Femoropopliteal CTO subintimal recanalization using a homemade re-

entry device. 

Ysa A., Lobato M., Ortiz de Salazar L., Bonmatí G., Arroniz A. , Metcalf M., 

Fonseca J.L. Ann Vasc Surg. 2019 

Technique to Facilitate Retrograde Puncture of Mid to Upper Calf 

Tibial Vessels. Ysa A., Lobato M., Gomez R., Arruabarrena A., Quintana AM., 

Mikelarena E., Metcalf M., Fonseca J.L. J Endovasc Ther. 2018 

Laparotomía transversa vs laparotomía media en cirugía de aorta 

abdominal infrarrenal: resultados iniciales. Leiva L., Arroyo A., Ríos P., 

Lobato M., Rodríguez C., Gesto R. Revista española de investigaciones 

quirúrgicas. Vol. XII, nº 1 (20-24) 2009 

Traumatismos arteriales en artroplastia de cadera. Leiva L., Arroyo A., 

Gil J., Rodríguez A. I., Abarrategui C., Lobato M., Gesto R. Cirugía Española 

2008; 83 (3):123-6 

Traumatismos vasculares en a edad pediátrica. Características 

singulares y evolución a largo plazo. Rodríguez-Montalbán A.I., Lobato M., 

Acosta E.. Gesto R. Angiología 2007; 59 (Supl 2): S65-S76 



Enfermedad celiaca en un paciente aterosclerótico. Lobato M. Caso 

clínico publicado dentro del libro Concurso de Casos Clínicos para Residentes de 

Angiología y Cirugía Vascular de la SEACV 2006 

Dolor abdominal, fiebre y lesiones tróficas en miembros inferiores de 

origen desconocido.   Lobato M. Caso clínico publicado dentro del libro 

Concurso de Casos Clínicos para Residentes de Angiología y Cirugía Vascular de 

la SEACV 2006 

 

PONENCIAS EN CONGRESOS NACIONALES 

Comparación coste-económica del tratamiento endovascular 

vs.quirúrgico en pie diabético isquémico. X Reunión Nacional Sección de 

Pie Diabético. San Sebastian 2018 

Detección de Enfermedad Arterial Periférica. 15ª Reunión Nacional de la 

SEH-LELHA. Zaragoza 2010 

 

COMUNICACIONES A CONGRESOS INTERNACIONALES 

Homemade device to facilitate wire threading of low profile catheters. 

Lobato M., Ysa A., Fonseca J.L. Leipzig Interventional Course LINC 2019 

Snare piercing technique to facilitate the re-entry into the true lumen 

from the subintinmal space. 

Lobato M., Ysa A., Fonseca J.L. Leipzig Interventional Course LINC 2018 

The chimney graft technique. Systematic review and mid term floow 

up. Ysa A., Lobato M., Rodriguez MT., Arruabarrena A., Gomez R., Peña M, 

Ganzarain L., Fonseca J.L. Leipzig Interventional Course LINC 2012 

¿Son las chimeneas una alternativa a la cirugía híbrida?. 

L. Ganzarain, C A.M. Quintana, C.Avila, C.Guerrero, E, M.Lobato, A.Ysa, J.L. 

Fonseca. Congreso internacional “Actualización en cirugía Híbrida”. Madrid 2011 

Endoprótesis modular reposicionable en el tratamiento de aneurismas 

de aorta abdominal infrarrenal: experiencia inicial, Lobato  M, Arroyo  A, 

Porto  J, Acosta  E, Redondo S, González A, Gesto R.  Cuzco 2009 

 Angioplastia mútiple de vasos distales asociada a amputación menor 

en pacientes diabéticos con lesión trófica: experiencia inicial. Arroyo A, 



Leiva L., Lobato M., Acosta E., Gesto R. XI Convención de CVHH. Monterrey 

2007 

Evolución a largo plazo de los traumatismos vasculares en la infancia. 

Abarrategui C., Rodríguez A.I., Leiva L., Lobato M., Acosta E., Rios P., Gesto R. 

XI Convención de CVHH. Monterrey 2009 

Rotura de AAA: a propósito de un caso. Hernández Vaquero J. A., Lobato 

M.XII Simposium Internacional de Sistemas de Emergencia Urbana. Madrid, 

mayo 2006 

 

COMUNICACIONES A CONGRESOS NACIONALES  

Prevalencia de endofugas tipo II en nuestra experiencia en el 

tratamiento endovascular de aneurisma de aorta infrarrenal. A.M. 

Quintana, L. Ganzarain, C.E Avila, E.Pérez, R.Gómez, M.Lobato, J.L. Fonseca. 

XXXV Reunión de la Sociedad Norte de A y Cirugía Vascular. Pamplona 2011 

Resultados a corto y medio plazo de la técnica de chimenea. L. 

Ganzarain, C A.M. Quintana, C.Avila, A. Ysa, M.Lobato, J.L. Fonseca.  

XXXV Reunión de la Sociedad Norte de A y Cirugía Vascular. Pamplona 2011 

Identificación de la arteria de Adamkiewicz mediante TC en paciente 

candidato a tratamiento híbrido de la aorta toracoabdominal. E.Pérez, 

M.Lobato, A.M.Quintana, L.Ganzarain, C.Avila, Y.Gallardo, J.L Fonseca. 57 

Congreso Nacional de la Sociedad Española de Angiología y Cirugía Vascular. 

Valladolid 2011. 

Lesión nerviosa oculta en traumatismo vascular cervical. Lobato M. 

Actualización en Trauma Vascular. Sociedad Centro Angiología y Cirugía 

Vascular. Madrid 2010 

Realización de fístulas arteriovenosas para hemodiálisis en régimen de cirugía 

mayor ambulatoria. S.Redondo, A.Arroyo, M.Lobato, E.Acosta, R.Gesto.  

9 Congreso Nacional de Cirugía Mayor Ambulatoria. Salamanca 2009  

 

 

 



Valoración de dos índices de riesgo en pacientes octogenarios y/o ASA 

IV sometidos a cirugía endovascular de aneurisma de aorta 

abdominal. Lobato M., Porto J., Mata M., Arroyo A., Rodríguez C., Acosta E., 

Redondo S., González A., Gesto R. 55 Congreso nacional de la SEACV. Valencia 

2009 

Beneficios en el empleo del eco-doppler en la maniobra de punción 

arterial para procedimietos endovasculares. Acosta E., Arroyo A., Lobato 

M.,  Redondo S., González A., Gesto R. 55 Congreso nacional de la SEACV. 

Valencia 2009 

 Fístula aortoentérica en paciente portador de endoprótesis aórtica. 

Redondo Teruel S; Porto Rodríguez J; Rodríguez González C; Lobato Andrés M; 

Acosta Espeleta E; González Méndez A; Gesto Castromil R. 55 Congreso 

nacional de la SEACV. Valencia 2009 

Traumatismo venoso yugulo-subclavio izquierdo secundario a 

empalamiento cérvico-facial. Lobato M., Porto J., Abarrategui C., Acosta E., 

Redondo S., González A., Gesto R. XVII Congreso Nacional del Capítulo español 

de Flebología. Zaragoza 2009 

Aneurismas toracoabdominales inlamatorios: nuestra experiencia a 

propósito de un caso. Lobato, M., Arroyo A. Memorial De Bakey. Sociedad 

Centro de Angiología y Cirugía Vascular. Madrid 2008 

Revascularización infrainguinal en pacientes en hemodiálisis. Lobato 

M., Rodríguez-González C., Leiva L., Rios P., Porto J., Gesto R. 54 Congreso 

nacional de la SEACV. Barcelona 2008Laparotomía transversa vs 

laparotomía media en cirugía de aorta abdominal: resultados 

iniciales.. Leiva L., Arroyo A., Rios P., Lobato M., Rodríguez-Calle J., 

Rodríguez-González C., Rodríguez-Montalbán A.I., Gesto R. 54 Congreso 

nacional de la SEACV. Barcelona 2008 

Cirugía compleja de arteria renal, por complicación de tratamiento 

endovascular, en pacientecon riñón único en hemodiálisis. Porto J., 

Lobato M., Leiva L., Abarrategui C., Acosta E., Redondo S., Gesto R. 54 

Congreso nacional de la SEACV. Barcelona 2008 



 Ateroembolismo de miembros inferiores: Caso clínico. Lobato M., Porto 

J.,Gesto R. II Reunión de actualización en isquemia crítica  Madrid 2007 

Análisis del diámetro aórtico como factor de riesgo en la cirugía de 

aneurisma    de aorta abdominal infrarrenal. Rios P., Arroyo A., Gil J., 

Leiva L., Abarrategui A., Lobato M., Acosta E., Gesto R. 53 Congreso nacional 

de la SEACV. Mallorca 2007 

Trombosis de vena cava inferior y masa retroperitoneal. Lobato M., 

Arroyo A., Gesto R. XV Congreso Nacional del Capítulo español de Flebología. 

Logroño 2007 

Repercusiones sociolaborales del traumatismo venoso puro en 

miembros inferiores. Lobato M., Leiva L., Rodríguez A.I., Arroyo A., Gil J., 

Abarrategui C., Acosta E., Gesto R. XV Congreso Nacional del Capítulo español 

de Flebología. Logroño 2007 

Traumatismos arteriales en artroplastia de cadera. . Leiva L. Rodríguez 

A. I., Arroyo A., Montero R.,Gil J., Abarrategui C., Lobato M., Gesto R. 52 

Congreso Nacional de la SEACV. Madrid, junio 2006 

 

 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 

Lower limb revascularization course . St Franziskus Hospital Münster, 

Germany. 2014 

Advanced Peripheral Workshop , Oviedo 28-29 noviembre 2016  

Advance Course on Vascular Surgery. UniversitätsSpital Zurich 2011 

Manejo de programa Osirix para Cirujanos Vasculares. Madrid 2011 

Curso de actualización en Diagnostico Vascular. Certificación CDVNI. 

Valencia 2011 

Estancia de un mes con el Dr Barral en el Servicio de Cirugía       

Vascular del   Hôpital Nord de St Etienne (Francia) , St Etienne 2009 

Curso de Cirugía Endovascular en modelos animales. León 2009     

VII Curso de Iniciación en Cirugía Endovascular. Barcelona 2009 

VII Curso Internacional de Actualización en Cirugía Endovascular. 

Hospital Vall d´Hebron. Barcelona 2009 



Curso de Director de instalaciones de Rayos X con fines diagnósticos. 

Madrid 2008 

I Curso de escleroterapia en fleboestética y patología venosa del 

Capítulo  Español de Flebología. Barcelona 2008 

Curso de Análisis Estadístico con SPSS aplicado a la investigación 

clínica . Madrid Hospital 12 de Octubre 2008 

VII Curso Internacional de e Interuniversitario Avances en Patología 

Vascular.    Madrid 2007, acreditado por la Comisión Nacional de Formación 

Continuada con 1,6 créditos 

Communication of Risk in established atherothrombosis in Europe 

Summit. Madrid 2007 

Curso Tendencias actuales en el manejo de la isquemia de 

extremidades impartido por la SCACV y la SEACV. Barcelona 2007 

VI Curso Internacional de e Interuniversitario Avances en Patología 

Vascular. Madrid 2006, acreditado por la Comisión Nacional de Formación 

Continuada con 1,6 créditos  

IV Curso Internacional de Actualización en Cirugía Endovascular.  

Hospital Vall d´Hebron. Barcelona 2006.   

Curso de Metodología de Búsquedas de la Información Médica. Madrid. 

Hospital 12 de Octubre 2006  

Curso Terapéutica Médica Vascular. Madrid 2005 

 

COLABORACIÓN PROYECTOS CIENTÍFICOS 

Colaboradora Kronikgune Centro de Excelencia Internacional en Investigación 

sobre la Cronicidad. Mejora del manejo y seguimiento de pacientes con 

pie diabético mediante la implantación de una Unidad 

Multidisciplicnar de Pie Diabético . 2012 

Colaboradora del Proyecto Hércules de Telefónica  I+D de informatización 

de la Historia Clínica en el año 2003. 

Realización de Proyecto Elective sobre Genética Molecular de la Fibrosis 

Quística en la Universidad de Praga. Praga 1999. 

 



IDIOMAS 

Lengua materna: español.  

Nivel alto hablado y escrito en inglés, y nivel medio hablado y escrito en 

francés. 

 

SOCIEDADES CIENTÍFICAS 

Miembro de la Sociedad Española de Angiología y Cirugía Vascular 

Miembro de la Sociedad de Cirujanos Vasculares de Habla Hispana 

 

 

PREMIOS Y BECAS RELACIONADOS CON LA PROFESIÓN 

Premio 1 Edición Jornada de Reconocimiento a profesionales 

“Eskertze”. Osakidetza. “Consulta no presencial de Cirugía Vascular”. 

Vizcaya 2016 

Segundo Premio de Casos Clínicos del Aula de TVP. Capítulo Español 

de Flebología. Extensión en vena femoral de osteosarcoma de fémur. 

Granada 2011 

Premio a la mejor comunicación tipo poster.  Traumatismo venoso 

yugulo-subclavio izquierdo secundario a empalamiento cérvico-facial. XVII 

Congreso Nacional del Capítulo español de Flebología. Zaragoza 2009 

Beca de la Sociedad de Cirujanos Vasculares de Habla Hispana para la 

realización de estacia estancia en un Servicio de Cirugía Vascular con docencia 

acreditada. Cuzco 2009 

 


